
 

 

 

 

 

 

ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ „ ХРИСТО БОТЕВ “  
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П Л А Н 
ЗА ПОВИШАВАНЕ КАПАЦИТЕТА  

НА ПЕДАГОГИЧЕСКИТЕ СПЕЦИАЛИСТИ ЗА ПОДОБРЯВАНЕ 

СИГУРНОСТТА ПРИ УПОТРЕБА И/ИЛИ НА НАРКОТИЧНИ ВЕЩЕСТВА 

 
ЦЕЛЕВИ ГРУПИ: 

• Основна — ученици от I — VII клас 

• Вторична — учители; родители;  
ЦЕЛИ НА ПPOГPAMATA: 

1. Да се ограничи разпространението и употребата на наркотични 

вещества сред учениците чрез: 

• Предоставяне н а обективна и достоверна информация; 

• Изграждане на умения за водене на здравословен начин на живот; 

• Осигуряване на защитена социална среда. 

2. Да се предотврати възникването в бъдеще на негативни здравни и 

социални последици, свързани с употребата на наркотици, алкохол, 

цигари и др. 

3. Да се постигне трайна позитивна промяна в нагласите на учениците по 

отношение употребата на психоактивни вещества (ПAB) 

ОСНОВНИ ЗАДАЧИ: 

1. Учениците  да придобият знания и да развият умения, утвърждаващи 

здравословен начин на живот. 

2. Изграждане на умения за асертивно поведение у учениците. 
ОСНОВНИ НАПРАВЛЕНИЯ: 

1. Предоставяне на информация и обучение за наркотиците и другите 

психоактивни вещества. 

2. Промоция на здравословен начин на живот в училищната общност и 

подкрепа по посока превръщане на училището в защитена социална 

среда. 



 
ДЕЙНОСТИ: 

1.Задълбочена работата на Е к и п а  з а  д е й с т в и е  /  Е Д  / по посока 

превенция употребата на ПAB, чрез: 

• Участие в обучения, организирани от МКБППМН; 

Срок: постоянен 

Отг.:  ЕД 

•  Организиране и  провеждане  на  информационни кампании в 

училище. 

Срок: м.04.2024 г. 

Отг.: ЕД 

2.При необходимост организиране на работни срещи с представители на 

институции — Отдел „Закрила на детето“, районни инспектори, инспектори ДПС, 

Местна комисия за борба срещу противообществените прояви на малолетни и 

непълнолетни, Общинска дирекция за управление на сигурността и кoнтpoл 

на обществения ред, 

 
Срок: постоянен 

Отг.: ЕД 

3.Предоставяне на родителите на информационни материали, свързани с 

проблема. 

Срок: при необходимост ,  

на родителски срещи 

Отг.: ЕД 

4.При  изявено  желание от страна  на  педагогииеските  специалисти, 

организиране и провеждане на обучение от представители на  МКБППМН гр. 

Елена 

Срок: постоянен 

Отг.: Ръководител на УIIK 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                      Изготвил: Екип за действие: 

1. Председател - М.Петрова 

2. Член- Елизабета Димитрова 

3. Член - Мирем Османова 
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